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Propuesta de una guía anatómica en la técnica de 
ventana ósea cortical para microcirugía endodóncica: 
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La palabra "Guía" en el icono superior derecho significa que el artículo 
contiene una descripción de la microcirugía endodóntica utilizando una 
guía quirúrgica anatómica.

Recibido el 31 de mayo de 2024
Aceptado el 10 de junio de 2024
Disponible en línea por primera vez el 12 de junio de 2024
Revisado el 2 de agosto de 2024
Revisado en línea el 5 de noviembre de 2024

© 2024 OMF Publishing LLC. Sitio web: https://omfpublishing.com. Este 
es un artículo de acceso abierto bajo la licencia CC BY 
(https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/).

RESUMEN

Este informe de caso describe un diseño novedoso para una guía anatómica utilizada en microcirugía endodóncica 
(ME) con la técnica de ventana de hueso cortical. Una paciente de 60 años presentó dolor persistente y una 
lesión periapical radiográfica asociada con el diente 36 (es decir, el primer molar inferior izquierdo). Luego de 
un diagnóstico de periodontitis apical sintomática, se implementó un plan de tratamiento que incluía ME guiada 
con navegación estática. Los datos de la tomografía computarizada de haz cónico (TCHC) se segmentaron para 
crear un archivo estereolitográfico (STL, abreviatura del término inglés “stereolitography”) del diente. Este 
archivo se alineó e imprimió en 3D con una resina biocompatible para crear una guía anatómica personalizada. 
La guía facilitó una osteotomía precisa, una localización precisa del ápice y un manejo conservador del colgajo 
durante la cirugía. El procedimiento quirúrgico se completó con éxito, con complicaciones mínimas. La TCHC 
de seguimiento un mes después demostró una excelente adaptación del fragmento óseo y el sellado apical. El 
uso de imágenes en 3D y una guía anatómica personalizada en ME demuestra resultados prometedores para 
el tratamiento de casos complejos. El diseño propuesto ofrece ventajas al eliminar la necesidad de tubos guía y 
facilitar el manejo conservador del colgajo. Se recomiendan estudios clínicos adicionales para validar la eficacia 
a largo plazo de esta técnica.
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