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АНОТАЦІЯ

У цьому звіті про випадок описано нову конструкцію анатомічної направляючої, яка використовується 
в ендодонтичній мікрохірургії (ЕМ) з технікою кортикального вікна кістки. 60-річна пацієнтка звер-
нувся з постійним болем і рентгенологічним періапікальним ураженням, пов’язаним із зубом 36 (тобто 
нижнім лівим першим моляром). Після встановлення діагнозу симптоматичного апікального періодон-
титу було впроваджено план лікування, що включає керовану ЕМ зі статичною навігацією. Дані конус-
но-променевої комп’ютерної томографії (КПКТ) були сегментовані для створення стереолітографічно-
го (STL, абревіатура англомовного терміну “stereolithography”) файлу зуба. Цей файл було вирівняно та 
надруковано на 3D-принтері за допомогою біосумісної смоли, щоб створити індивідуальний анатоміч-
ний шаблон. Шаблон полегшив точну остеотомію, точну локалізацію верхівки та консервативне управ-
ління клаптем під час операції. Оперативне втручання пройшло успішно, з мінімальними ускладнен-
нями. Контрольна КПКТ через місяць продемонструвала чудову адаптацію кісткового фрагмента та 
апікального ущільнення. Використання 3D-зображень і індивідуального анатомічного шаблону в ЕМ 
демонструє багатообіцяючі результати для лікування складних випадків. Запропонована конструкція 
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має переваги, оскільки усуває потребу у направляючих трубках і полегшує консервативне управління 
клаптем. Рекомендуються подальші клінічні дослідження для підтвердження довгострокової ефектив-
ності цієї методики.
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